Mio figlio fatica a
scuola?
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SI TENDE A FAR

COINCIDERE
SE' INDIVIDUALE con SE' SCOLASTICO

Se non vado bene a scuola
Non valgo niente
Non sono bravo
Sono un bambino caiti
Nessuno mi vuoié |







osa puo fare Il genitore?

Confrontarsi con l'insegnante
Rivolgersi ad uno specialista dell'apprendimento

Giudicare il comportamento  Condividere la sua fatica

e non il bambino Potenziare la sua
Accompagnarlo nella concentrazione
organizzazione del Migliorare la sua autostima

compiti e renderlo
autonomo individuando lo
stile di apprendimento

Ridurre la sua ansia

Motivarlo a fare

Aiutarlo a gestire lo stress e
le frustrazioni




LIORARE L'AUTOSTIMA

Create situazioni di successo
Fatelo partecipare a gruppi
|dentificate i punti di forza
Assegnate delle responsabilita
Riconoscete | progressi

Parlate con vostro figlio delle sue emaoz
solo dei risultati a scuola)
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